Dansk Selskab for Handkirurgi
Gruppen af Yngre Handkirurger

5. Kursus for Yngre Handkirurger - Et endagskursus med teori og kadaverkirurgi.

PRIMAZARE SENESKADER, SEKUNDZAR
REKONSTRUKTION OG SENETRANSFERERINGER

ad ¢ v
D B I

R S,

Tid: Sted

13. December 2017 Anatomisk Institut
Aarhus Universitet
. Wilhelm Meyers Allé 3, bygn. 1231
Pris Kollokvierummet i stueetagen

Yngre Handkirurger: 250 kr 8000 Arhus
(700 kr uden DSfH medlemskab)

Medbring:

Operationstgj og lup-brilller. Foretrukken suturmateriale til senesutur.

Tilmelding til Janni K. Thillemann pr. e-mail: jankja@rm.dk
Plads garanteres efter e-mail bekrzeftelse og betaling KUN med mobile pay til tlf: 28137303.
Max. 20 deltagere

aFISCHER

MEDICAL PRODUCTS
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PROGRAM

9.00 Introduktion til madet (JKT)
9.15 Symptomer og diagnostik ved senelaesioner pa handen
- Symptomer

- Undersggelsesteknik og udredning (incl. Billeddiagnostik)
af fleksor- og ekstensorsenelzesioner.

9.30 Senehistologi og regeneration (incl tidsperspektiver)

9.45 Ekstensor og fleksorsenernes anatomi

10.00 KAFFE OG RUNDSTYKKER

10.15 Behandling ved akut senelaesion (s. 192-2015)
- Timing og indikation for direct repair.
- Suturteknikker (incl Jersey)
- Evidens for suturmetode (ekstensor og fleksorsener).

10.30 Forsinket behandling af senelasioner
- Hvor sent kan en fleksorsene sutureres med direkte repair?
- Hvornar tenodeser/anvendelse?

10.45 EIP til EPL transferering ved ruptur af EPL

11.00 Two-stage sene rekonstruktion (Hunter).
- Kirurgiske behandlingsmuligheder og graft typer (s. 228-230)
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FORBEREDELSE til kadaverkirurgi:

Vumedi eksempler:

www.vumedi.com/video/update-on-tendon-sugery/

www.vumedi.com/video/1st-stage-flexor-tendon-reconstruction

11.30 KADAVERKIRURGI |
- Anatomisk eksploration
- Fleksorsenesutur

12.30 FROKOST med Fischer Medical
- Produkt praesentation

13.00 KADAVERKIRURGI I
- EPI til EPL transferering
- Hunter

15.00 KAFFE

15.00 Tips og trics
- Jagten pa EPL
- Teknik i “no mands land”
- What to do with superficialis/subliimi
- Jersey laesion og sutur metoder

15.20 Adherencer efter senesutur
- Fleksorsene tenolyse
- Hvornar og hvordan
- Pulley reconstruction (s. 231-233)

(Bente Steenbjerg)

(ADJ)



Dansk Selskab for Handkirurgi

Gruppen af Yngre Handkirurger

15.40

16.00

16.10

16.30

17.00

17.20

17.30

18.00

Imobilisering og genoptreening

- Kleinert / tidlig mobilisering og ekstensonsblokerende skinne
- Teorien bag treeningsregime (aktiv seneglidning).

- evt lidt om behandling efter pully rekonstruktion

FRUGT

Reumatiske senelaesioner (CM)
- Typiske seneskader og behandling af heraf hos reumatikeren

Komplekse senetranspositioner (Michael Davidsen)
- Ved CP - tetraplegi

evt ved nervelasioner??

- Indikationer

- Resultater

Ekstensortendon entrapments
(Springfinger, dequervain, intersection syndrome, ekstensor pollicis
longus ect.)

Tenodeser og tenotomier
- Indikationer for fleksor senetenodese
- Behandling af :
- Swan-neck, Boutonniere og clenched fist.

Cases fra deltagere:

Afslutning
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MODES DELTAGERE
Afdelingsleeger ansat i handkirurgisk stilling og kursister med interesse for
handkirurgi.

SP@RGSMAL TIL KURSET eller dit FOREDRAG:
Kontakt Janni Kjeergaard Thillemann:

Mail: teamjanni@gmail.com

Mobil: 28137303
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